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Judul Media Ajar Pop-up Book Jurnaling Keuangan sebagai Karya Seni Literasi 

Finansial 

Topik Fondasi keuangan sehat (menabung, investasi,  proteksi)  

Ceritakan secara rinci 

mengapa topik tersebut 

penting untuk dipelajari 

berdasarkan proses empati 

yang Anda lakukan 

Pop-up Book Journaling Keuangan: Alternatif Kreatif untuk 

Perencanaan Keuangan  

Jurnal keuangan adalah alat yang sangat efektif untuk mencapai 

kesehatan finansial. Dengan konsisten mencatat transaksi, kita 

bisa memiliki kendali penuh atas keuangan dan lebih mudah 

mencapai tujuan finansial. Mencatat setiap pengeluaran dan 

pemasukan secara rutin dalam jurnal keuangan ibarat membuat 

peta perjalanan keuangan. Dengan peta ini, kita bisa: 

1. Memahami Pola Pengeluaran : Anda akan dengan mudah 

mengetahui kemana uang Anda pergi, yang membantu 

mengidentifikasi kebiasaan boros dan area yang perlu 

dihemat. 

2. Membuat Anggaran yang Realistis: Dengan data akurat dari 

jurnal, Anda dapat menyusun anggaran yang benar-benar 

sesuai dengan kondisi keuangan Anda. 

3. Mencapai Tujuan Keuangan : Anda dapat melacak progres 

menuju tujuan finansial, seperti membeli rumah atau 

merencanakan pensiun. 

4. Meningkatkan Disiplin : Secara rutin mencatat transaksi 

akan membantu Anda menjadi lebih disiplin dalam 

mengelola uang. 

 

Pop-up Book untuk Journaling Keuangan? Mengapa Tidak!  

Mengapa tidak mencoba jurnal keuangan dalam bentuk pop-up 

book? Saya menawarkan ide ini karena menurut saya, pop-up 

book adalah pendekatan yang unik, kreatif, dan visual untuk 



 

 

mencatat keuangan. Berbeda dengan jurnal konvensional atau 

aplikasi keuangan digital, pop-up book memberikan fleksibilitas 

dan personalisasi yang tak bisa didapatkan di media lainnya. 

 

Dengan pop-up book, Anda bisa menyesuaikan desain dan 

konten sesuai keinginan, bahkan menjadikannya sebuah karya 

seni yang memadukan literasi finansial dengan kreativitas. 

Tidak hanya membantu mengelola keuangan, tetapi juga 

memberikan pengalaman yang menyenangkan dalam perjalanan 

menuju kebebasan finansial. 

Ceritakan secara rinci 

langkah-langkah membuat 

media edukasi literasi 

finansial milik Anda 

Tahap Pembuatan Purwarupa Pop-up Book Journaling 

Keuangan 

1. Alat dan Bahan yang Diperlukan:  

a. Alat:  

● Penggaris/meteran 

● Gunting 

● Cutter 

● Klip kertas 

● Lem tembak 

● Spidol 

● Krayon 

b. Bahan: 

● Kertas karton/kardus 

● Kertas linen hitam 

● Kertas linen putih 

● Kertas origami 

● Kertas loose leaf vintage 

● Post-it (berbagai ukuran) 

● Lem kertas 

● Selotip 

 

2 . Langkah-langkah Pembuatan Purwarupa Pop-up Book 

Journaling Keuangan:  

1. Menentukan Tujuan  

Tentukan apa yang ingin dicapai dengan jurnal 

keuangan ini. Apakah untuk melacak pengeluaran, 

menetapkan anggaran, atau merencanakan tujuan 

finansial jangka panjang 



 

 

2. Memilih Tema 

Pilih tema yang sesuai dengan gaya dan preferensi. 

Misalnya, tema "Nature," "Vintage," atau "Minimalis." 

Tema yang saya pilih adalah Vintage Minimalis, yang 

memberikan kesan elegan dan sederhana. 

3. Membuat Sampul 

Gunakan bahan yang tebal dan kokoh untuk membuat 

sampul. Sampul pop-up book ini bisa menggunakan 

kertas karton tebal atau kardus bekas. Ukuran buku 

yang saya pilih adalah A5, agar praktis dan mudah 

dibawa. 

4. Membuat Halaman dan Isi Konten  

Setelah sampul selesai, lanjutkan dengan membuat 

halaman-halaman di dalamnya. Isi konten bisa 

mencakup bagian-bagian seperti pencatatan pemasukan 

dan pengeluaran, serta ruang untuk merencanakan 

tujuan keuangan. Gunakan bahan seperti kertas linen 

putih untuk halaman dan kertas origami untuk elemen 

pop-up agar lebih menarik. 

 

Dengan mengikuti langkah-langkah di atas, Anda dapat 

membuat pop-up book journaling yang tidak hanya fungsional, 

tetapi juga estetis dan menyenangkan untuk digunakan dalam 

perencanaan keuangan. 

Ceritakan secara rinci 

tahapan bermain atau 

penggunaan media edukasi 

literasi finansial yang Anda 

buat 

Pada dasarnya, media Pop-up Book Journaling Keuangan ini 

dirancang untuk mendukung proses perencanaan, pencatatan, 

dan refleksi keuangan. Berikut adalah tahapan penggunaannya: 

1. Halaman Pertama:  

Cantumkan kondisi keuangan saat ini dan tujuan 

penggunaan keuangan. Hal ini membantu Anda memahami 

di mana posisi keuangan Anda dan apa yang ingin dicapai. 

2. Halaman Kedua:  

Catat prioritas penggunaan keuangan dan buat rencana 

bulanan. Ini akan memudahkan Anda untuk menentukan 

alokasi dana sesuai kebutuhan. 

3. Halaman Ketiga:  

Gunakan halaman pop-up book untuk mencatat 

pengeluaran harian. Dengan cara ini, Anda dapat memantau 



 

 

arus kas secara lebih terperinci. 

4. Halaman Keempat:  

Alokasikan dana untuk saving dan investasi. Tentukan 

berapa persen dari penghasilan yang ingin Anda sisihkan 

untuk tabungan dan investasi. 

5. Halaman Terakhir:  

Isi dengan refleksi bulanan. Tinjau apakah anggaran yang 

telah dibuat berjalan sesuai rencana atau perlu ada 

perubahan. 

 

Setiap bulan, Anda bisa menyesuaikan dengan perubahan dana 

yang tersedia. Dengan cara ini, Pop-up Book ini akan menjadi 

alat perencanaan keuangan yang berguna dalam jangka panjang, 

membantu Anda tetap disiplin dan terorganisir dalam mengelola 

keuangan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


